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Tegevusaruanne 

 

MTÜ Vaikuse lapsed 2022. aasta tegevusaruanne. 

 

● 2022. aasta tegevused toimusid suuresti Kodanikuühiskonna Sihtkapitali projekti 

rahastuse tuules. Selle aasta jooksul toimusid järgnevad tegevused: 

○ Arendasime kogemusnõustajate teenust, sh võimaldasime liikmetel läbida 

hingehoiu ning kogemusnõustamise koolitused. 

○ Arendasime grupinõustamise teenust, mille raames toimus 5 erinevat 

grupinõustamist. 

○ Uuendasime MTÜ kodulehte nähtavuse ja kättesaadavuse parendamiseks. 

Koduleht viidi uuele platvormile, mis võimaldas tõlgete lisamist (inglise ja vene 

keelde), blogi funktsionaalsuse lisamist ning dünaamilisemate postituste 

tegemist.  

■ Blogi loomise käigus lõime 8 uut artiklit  

■ Kodulehe analüüsimise käigus valmis strateegia sisuloome tegevuseks 

■ Esmase analüüsi põhjal tekkis vajadus ka kodulehe optimiseerimise 

järele, mille teostamist planeerisime järgnevasse aastasse 

■ Esilehele loodi kogemusnõustajate ning vabatahtlike profiilid, et 

lihtsustada vajaliku abi ja toeni jõudmist 

○ Laiendasime enda koostööd Viru piirkonnas, kohtudes Ida-Viru Keskhaigla 

ning Narva Haigla esindajatega. 

○ Kaasasime enda tegevusse turundusjuhi Hilly Helena Tammessaare, kelle abil 

tõstsime sotsiaalmeedia aktiivsust ning seeläbi annetajate hulka. 

○ Alustasime juhendmaterjali loomisega, mille peamiseks sihtgrupiks on 

tervishoiutöötajad.  

● Jaanuarist alates kuulub MTÜ Vaikuse lapsed VATEKi (Eesti Vaimse Tervise ja 

Heaolu Koalitsioon) liikmeskonda. VATEK on vaimse tervise valdkonna 

organisatsioonide võrgustik, mille sihiks on Eesti elanikkonna vaimse tervise ja heaolu 

edendamine ning valdkondliku poliitika kujundamine. 

● Tegime üleskutse õmmelda, kududa või heegeldada mälestustekarpidesse minevaid 

tekke või kaisuloomi. Mälestuskarpide sisude, tekikeste ja mänguasjade, valmistamisel 

tulid meile appi Triinu Adelaide Viikholm, Jana Valdes, Jana Kuningas, Larissa 

Kondina-Sokolova, Ave Liiv ja Tallinna Tööstushariduskeskus. 

https://kysk.ee/kodanikuuhiskonna-sihtkapital-otsustas-ligi-poole-miljoni-euro-eraldamise-vabauhenduste-arengu-toetamiseks/?fbclid=IwAR2ckVseQyd87uLO9xDUw0gkyTe3uvS8lURPBNCyNmBC5KNzN130D13LBg4
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● Märtsis osales MTÜ Vaikuse lapsed esindaja Kristina Marfeldt Sotsiaalministeeriumi 

poolt korraldataval infoseminaril. Idee tekkis eelneva koostöö raames – peamiseks 

seminari eesmärgiks oli tõsta teadlikkust tervishoiuasutuste spetsialistide seas seoses 

perehüvitiste ja surnultsündi puudutavate seadusemuudatustega. MTÜl tekkis ühtlasi 

võimalus tutvustada KÜSKi projekti ja ühingut. 

● 2022. aasta 1. aprillist toimusid muudatused vanemahüvitise ja lapsepuhkuste 

süsteemis, mis puudutavad ka surnult sündinud ja vahetult pärast sündi surnud laste 

vanemaid. Koostasime uuendatud juhendid toimingute osas pärast lapse kaotust, kust 

leiab infot erinevate seadusandlike aspektide kohta, mis käsitlevad vanemahüvitist, 

matmist, toetusi, nimepaneku võimalusi. Lisaks eesti keelele on infomaterjal nüüd 

olemas ka vene keeles. Uuendatud juhendid on jõudnud haiglates jagatavatesse 

mälestustekarpidesse  ja -kottidesse. Soovime südamest tänada Toimetaja tõlkebürood, 

tänu kelle heategevuslikule panusele infomaterjal lisaks eesti keelele nüüd ka vene ja 

inglise keeles on. 

● Korraldasime üleskutse leidmaks MTÜ vabatahtlike ridadesse käsitöösõpru, kes on 

valmis õppima mälestustekarpide meisterdamise juhendajaks. Septembris 2022. aastal 

toimusid mälestustekarpide juhendajate väljaõppekoolitused Tallinnas, Tartus ja 

Rakveres. Kokku sai välja koolitatud 17 huvilist.  

● Oktoobris 2022 kohtus Kristina Marfeldt fotograaf Nele Tasane’ga arutamaks 

võimalusi, kuidas jõuda haiglateni, et  fotograafid saaksid peredele appi tulla 

jäädvustama mälestust beebist. 

● MTÜ osales 2022. aastal esimest korda Annetamistalgudel.  

● Novembris 2022 toimus Tallinna Tervishoiu Kõrgkoolis raseduskriisi nädal, mille 

raames rääkis Triinu Tints lapsekaotusleinast ja tutvustas MTÜd ning selle tegevusi.  

● Novembris 2022 ilmus Triinu Tintsi raamat “Vaikuse valgus. Mõtteid viljatusest, 

raseduskriisist, surmas ja leinast”, iga raamatu müügist läheb 1 euro MTÜ Vaikuse 

Lapsed toetuseks. 

● Detsembris 2022 toimus MTÜ esimene e-jõululaat, mille kogutulu läks MTÜ tegevuste 

toetuseks.  

● 2022. aastal jätkasime juba traditsiooniliste tegevustega. Kaks korda aastas, 2022. aasta 

mais ja oktoobris toimusid Harju-Risti kirikuaias Vaikuse laste rahupaiga talgud. 

● Toimusid mitmed mälestustekarpide valmistamise töötoad 

○ Kagu-Eesti Lasterikaste ühingus 

○ Haabersti Klubimajas 



3 

○ Advokaadibüroos Eversheds Sutherland Estonia 

○ Ladies Circle Estonia ühingus 

○ Lasteaedades Sipsik ja Endla 

○ Lisaks töötoad eraisikute soovil 

● Oleme jätkuvalt saatnud sünnitus- ja lastehaiglatele mälestustekarpe ja –kotikesi 

vastavalt nende vajadustele. 

● Ka 2022. aastal oli MTÜ Vaikuse Lapsed kantud tulumaksusoodustusega 

mittetulundusühingute, sihtasutuste ja usuliste ühenduste koondnimekirja, mis 

tähendas, et kõik meie head annetajad said tehtud annetuste ulatuses 

tulumaksusoodustust. 

● Head annetajad toetasid MTÜ tegevust nii materjalide kui rahalise panuse näol. 2022. 

aasta kulutused Vaikuse Laste rahaliselt kontolt läksid mälestustekarpide jaoks 

vajaminevatele asjadele ning veebilehe halduseks. Tulud tulid nii ettevõtete kui 

eraisikute annetustelt.  

 

 

 

Juhatus 

MTÜ Vaikuse lapsed 
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Mittetulundusühing Vaikuse Lapsed 2022. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021

Varad   

Käibevarad   

Raha 24 528 21 153

Kokku käibevarad 24 528 21 153

Kokku varad 24 528 21 153

Kohustised ja netovara   

Kohustised   

Lühiajalised kohustised   

Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused 12 989 12 424

Kokku lühiajalised kohustised 12 989 12 424

Kokku kohustised 12 989 12 424

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 8 729 9 572

Aruandeaasta tulem 2 810 -843

Kokku netovara 11 539 8 729

Kokku kohustised ja netovara 24 528 21 153
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Mittetulundusühing Vaikuse Lapsed 2022. a. majandusaasta aruanne

Tulemiaruanne
(eurodes)

 2022 2021

Tulud   

Annetused ja toetused 6 509 1 313

Kokku tulud 6 509 1 313

Kulud   

Mitmesugused tegevuskulud -3 699 -2 156

Kokku kulud -3 699 -2 156

Põhitegevuse tulem 2 810 -843

Aruandeaasta tulem 2 810 -843
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Mittetulundusühing Vaikuse Lapsed 2022. a. majandusaasta aruanne

Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2022 2021 Lisa nr

Rahavood põhitegevusest    

Laekunud annetused ja toetused 6 509 1 313  

Väljamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest -25 497 -2 156  

Laekumised sihtotstarbelistest tasudest, annetustest,

toetustest
22 363 12 424  

Kokku rahavood põhitegevusest 3 375 11 581  

Kokku rahavood 3 375 11 581  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 21 153 9 572 2

Raha ja raha ekvivalentide muutus 3 375 11 581  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 24 528 21 153 2
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Mittetulundusühing Vaikuse Lapsed 2022. a. majandusaasta aruanne

Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2020 9 572 9 572

Aruandeaasta tulem -843 -843

31.12.2021 8 729 8 729

Aruandeaasta tulem 2 810 2 810

31.12.2022 11 539 11 539
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Mittetulundusühing Vaikuse Lapsed 2022. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ Vaikuse Lapsed 2022. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud Eesti Vabariigi Raamatupidamise seaduse §17

alusel kooskõlas Eesti hea raamatupidamistavaga. Arvestuspõhimõtted on vastavuses raamatupidamisseaduses sätestatud alusprintsiipidega ja

Raamatupidamise Toimkonna juhenditega.

Tulude ja kulude aruande koostamisel on lähtutud RTJ 14 lisas toodud skeemist.

Rahavoogude aruanne on koostatud otsesel meetodil ja kajastab pangaoperatsioone. Kassaoperatsioone ühingul aruandeaastal ei olnud.

Saadud annetuste ja toetuste arvestamisel lähtutakse järgmistest põhimõtetest:

mitte-sihtotstarbelisi annetusi ja toetusi seaduse mõistes (sh. annetusi eraisikutelt ja ettevõtetelt) kajastatakse tuluna hetkel, mil nad laekuvad

ühingu pangakontole.

Sihtotstarbelisi annetusi ja toetuseid kajastatakse tuluna nendes perioodides, mil leiavad aset kulutused, mille kompenseerimiseks annetused ja

toetused on mõeldud. Aruandeperioodil laekus taoline makse ja viidi ellu projekti, mida rahastati läbi Kodanikuühiskonna Sihtkapitali.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021

Swedbank arvelduskonto 11 537 21 151

Swedbank projekti konto 12 991 2

Kokku raha 24 528 21 153

Lisa 3 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2022 2021

Mittesihtotsatarbelised annetused ja toetused 6 509 1 313

Kokku annetused ja toetused 6 509 1 313

Sh. KÜSK sihtfinantseerimine 9 447 0

Sh. HMN sihtfinantseerimine 0 0

Aruandeperioodil laekus mittesihtotstarbelisi annetusi ja toetusi nii eraisikutelt kui ettevõtetelt.

Sihtotstarbelise rahastuse toel Kodanikuühiskonna Sihtkapitalilt viidi ellu projekti, mille tulemusena arendati lapse kaotuse teemaga

seonduvat info- ja koolitusmaterjali. Lisaks infomaterjali pakkumisele arendati vabatahtlike koolitamise läbi uue teenusena grupi-

ja individuaalnõustamisi. Projekti laiemaks eesmärgiks on koostöövõrgustiku laiendamine ning koostöö parendamine, et tagada abivajajatele

võimalikult sujuv ja individuaalsetest vajadustest lähtuv tugi. Projekt lõppeb 2023. aasta juunis.
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Mittetulundusühing Vaikuse Lapsed 2022. a. majandusaasta aruanne

Lisa 4 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2022 2021

Liikmete ja vabatahtlike koolituskulud 110 800

Koosolekukulud 22 69

Domeeni maksumus jms 272 89

Rahupaigaga seotud kulud 70 22

Pangateenused 7 4

Mälestuskarpide materjali kulu 2 614 962

Riigilõiv 0 7

Tellitud teenused 92 15

Ruumide rent 0 0

Kütusekompensatsioon 227 122

Muud 285 66

Kokku mitmesugused tegevuskulud 3 699 2 156

Mitmesugused tegevuskulud kajastavad ühingu kulusid väljaspool Kodanikuühiskonna Sihtkapitali projekti kulusid ja need

kaeti mittesihtotstarbelistest laekumistest. 

Lisa 5 Tööjõukulud
(eurodes)

 2022 2021

Kokku tööjõukulud 3 775 0

Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsese kuluna
-3 775 0

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 1 0

Kolmele ühingu juhatuse liikmele maksti tasu Kodanikuühiskonna Sihtkapitali poolt rahastatava projekti elluviimiseks.

Lisa 6 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2022 31.12.2021

Füüsilisest isikust liikmete arv 12 12

Tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja muud

olulised soodustused
  

 2022 2021

Arvestatud tasu 3 775 0



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 28.06.2023

Mittetulundusühing Vaikuse Lapsed (registrikood: 80302347) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

TRIINU TINTS Juhatuse liige 28.06.2023

AVE LIIV Juhatuse liige 29.06.2023

KRISTINA MARFELDT Juhatuse liige 29.06.2023

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Mujal liigitamata tervishoiualad 86909 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

E-posti aadress info@vaiksed.ee

Veebilehe aadress vaiksed.ee


